MENU
TYDZIEN: 28.09-02.10

Poniedzialek: Kotlet pozarski, makaron + sos, makaron razowy, marchewka z jabtkiem,
mizeria

Wtorek: Antrykot drobiowy, ziemniaki + sos, suréwka z biatej kapusty z porem i jogurtem,
sur6wka z marchewki z jabtkiem

Sroda: bogracz z mig¢sa drobiowego z marchewka i szparagami, kasza kuskus, ryz, buraczki
tarte, mizeria

Czwartek: spaghetti, sos pomidorowy, mi¢so mielone drobiowe, makaron pszenny, makaron
razowy

Piatek: filet z dorsza, ziemniaki, sos, kiszona kapusta, seler tarty z jogurtem, satata pekinska,
buraczki tarte

Kazdego dnia dzieci maja réwniez urozmaicony podwieczorek. Podajemy zamiennie ciasto
marchewkowe, sezonowe owoce np. banany, kiwi, jabtka, owoce sezonowe, soki jabtkowe
lub marchewkowe Marwit.

Niepubliczne Przedszkole ,,Chatka Puchatka”
ul. Fleszarowej-Muskat 1, 81-589 Gdynia
Tel.: + 48586292976 Kom.: + 48 500 25 95 94 Kom.: +48 507 80 25 18



Niepubliczne Przedszkole ,,Chatka Puchatka”
ul. Fleszarowej-Muskat 1, 81-589 Gdynia
Tel.: + 48586292976 Kom.: + 48 500 25 95 94 Kom.: +48 507 80 25 18



